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ОБЛАСТИ 
 

PRACTICE OF INCREASING 
ACCESSIBILITY AND QUALITY  

OF HIGHER EDUCATION  
FOR DISABLED PEOPLE AND 

PERSONS WITH SPECIAL NEEDS  
IN THE LENINGRAD REGION 

 

Аннотация. В статье представлена 
имеющаяся практика повышения доступно-
сти и качества высшего образования для ин-
валидов и лиц с ОВЗ  на территории Ленин-
градской области.  Предлагается комплексное 
решение этой проблемы в инклюзивном об-
разовательном пространстве с учетом специ-
фики региона и имеющихся практик.  
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Abstract. The article presents the existing 
practice of improving the accessibility and quali-
ty of higher education for disabled people and 
people with special needs in the territory of the 
Leningrad Region.  It offers a comprehensive 
solution to this problem in an inclusive educa-
tional space, taking into account the specifics of 
the region and existing practices.  
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Введение 
Доступность и качество высшего образования для лиц с ограниченными возмож-

ностями здоровья и инвалидов подтверждает уровень социально-экономического и 
общественного развития и является наиболее значимой составляющей частью жизни 
общества.   

Создание ресурсных учебно-методических центров в образовательных организа-
циях высшего образования Российской Федерации в корне изменило ситуацию вы-
бора профессии для выпускников специальных коррекционных школ и позволило 
разработать и внедрить условия освоения основных образовательных программ 
профессионального образования в каждом университете страны [5], [7].   

 
Основная часть 
За работу по повышению доступности и качества высшего образования для сту-

дентов с ОВЗ и инвалидов в Ленинградском государственном университете имени 
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А. С. Пушкина отвечает факультет дефектологии и социальной работы и отдел со-
циальной политики и инклюзивного образования [2], [3], [4].   

В первую очередь, специалисты в области дефектологии внимательно анализи-
руют индивидуальные особенности развития студента на начальном этапе освоения 
образовательной программы высшего образования и приводят в соответствие специ-
альные условия обучения, созданные в образовательной организации.  

Нами проанализирован и приведен в соответствие перечень специальностей и 
направлений, доступных для освоения студентами с ОВЗ и инвалидами; разрабаты-
ваются адаптированные основные профессиональные образовательные программы 
для  инвалидов и лиц с ОВЗ  с учетом типа нарушения и уровня развития обучающе-
гося. 

Освоение студентами с ОВЗ и инвалидностью адаптированных профессиональ-
ных образовательных программ профессионального образования происходит в про-
цессе  включения в совместную жизнь. 

В университете основано волонтерское движение. В группах, где обучаются сту-
денты с ОВЗ, работают волонтеры. Нами разрабатываются программы внеучебных 
мероприятий, досуговой деятельности, спортивных мероприятий. 

Профориентационная работа проводится в специальных коррекционных школах, 
ППМС центрах, с группами населения, с  родителями, в том числе, в социальных 
сетях;  организуются выставки и форумы на базе досуговых учреждений районов 
Ленинградской области. Эта работа помогла разработать специальные образователь-
ные программы в части их содержания и оснащения; дифференцировать контингент 
студентов с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов; разработать спи-
ски профессий, соответствующих особенностям и возможностям данных категорий  
обучающихся. 

Для сопровождения трудоустройства лиц с ОВЗ и инвалидов разрабатываются 
антидискриминационные программы, ведется работа с работодателями. Для этого 
специальная комиссия, созданная на факультете вместе с представителями работо-
дателей, осуществляет определение функционального состояния; составление соци-
ально-профессионального досье и заключительного отчета; определение конкретно-
го потенциала для работы каждого соискателя; разработку рекомендаций по инди-
видуальным программам профессиональной реабилитации инвалидов; описание и 
создание необходимых условий для реализации обучения. 

Нами разработана модель центра совместного проживания студентов с ОВЗ и 
студентов-инвалидов во время освоения программ профессионального образования, 
совмещающаяся с программами социальной реабилитации. 

Институт информатики университета отвечает за организацию информационного 
обеспечения комплексной профессиональной, социальной и психологической реа-
билитации. 

Учебно-методическая комиссия обосновывает и утверждает учебные планы, 
комплексы специальных дисциплин, коррекционно-развивающих блоков дисциплин, 
коррекционных мероприятий для каждой категории студентов с ОВЗ.  

Выпускники с ОВЗ и инвалиды  включены в программу сопровождения и под-
держки профессионального самоопределения и ориентации в профессии. Для этого в 
университете создана психологическая служба и Центр психологической поддержки 
и разгрузки.  
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Учебно-методическая комиссия и психологическая служба проводят работу по 
индивидуализации и дифференциации социальной и трудовой интеграции  в зависи-
мости от психофизического состояния студента, выбора формы, уровня профессио-
нальной подготовки. Данная работа ведется в рамках внеучебных мероприятий, а 
также в процессе профориентационной работы и совместных мероприятий с работо-
дателями.  

Организация психолого-педагогической поддержки выпускников  специальных 
образовательных организаций в период выбора профессии и профессиональной под-
готовки предполагает: создание доступной коррекционно-развивающей среды, со-
блюдение прав обучающихся, доступности учебных материалов и т. п.; создание и 
описание инструментария для проведения контрольного этапа внедрения, разработка 
фондов оценочных средств.  

Задачи, решаемые данной организацией: разработка и апробация адаптирован-
ных профессиональных образовательных программ для инвалидов и лиц с ОВЗ раз-
ных категорий и типов нарушения, уровня развития, условий жизнедеятельности; 
разработка   нормативных документов, регламентирующих процесс обучения специ-
альной категории граждан для реализации профессиональных образовательных про-
грамм для инвалидов  и лиц с ОВЗ; разработка научно обоснованных и практически 
апробированных рекомендаций по освоению адаптированных программ инвалидами 
и лицами с ОВЗ разных категорий и уровня развития; разработка «модульного под-
хода» (в рамках компетентностного подхода) к  освоению адаптированных ОПОП 
инвалидами и лицами с ОВЗ разных категорий и уровня развития; создание диффе-
ренцированной адаптивной образовательной среды для освоения адаптированных 
ОПОП инвалидами и лицами с ОВЗ разных категорий и уровня развития; создание  
специальных образовательных условий с учетом типа нарушения умственного и/или 
физического развития и особых образовательных потребностей обучающихся; раз-
работка методических материалов для  обеспечения реализации адаптированных 
образовательных программ, в том числе содержания учебных занятий, наглядных 
пособий; разработка методических рекомендаций по созданию специальных условий 
для успешной адаптации на рабочем месте после обучения и трудоустройства выпу-
скников с различными видами нарушений.  

В процессе освоения адаптированной программы профессионального образова-
ния студенты с ОВЗ должны иметь возможность получения и дополнительного про-
фессионального образования, то есть система высшего и  дополнительного профес-
сионального образования в организациях высшего образования должны взаимодей-
ствовать при обучении лиц с ОВЗ и инвалидностью.  

Чтобы сделать дополнительное образование доступным, нами разрабатываются 
адаптированные программы дополнительного образования.   

Кроме того, профессорско-преподавательский состав, научные работники и со-
трудники обучаются на курсах повышения квалификации и курсах переподготовки 
по основам коррекционной педагогики.   

Для контроля качества содержания адаптированных программ, их соответствия 
ФГОС нами создана экспертная группа, в которую привлекаются специалисты из 
университетов Российской Федерации и из-за рубежа для осуществления экспертизы 
результатов освоения основных программ профессионального обучения, контроля 
качества освоения адаптированных программ профессионального обучения методом 
независимой оценки и силами привлеченных экспертов.  
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Ленинградский государственный университет имени А. С. Пушкина активно со-
трудничает в качестве вуза-партнера с Ресурсным учебно-методическим центром 
Российского государственного университета имени А. И. Герцена, участвуя во всех 
мероприятиях, организуемых директором Ресурсного центра В. З. Кантором, а отдел 
социальной политики и инклюзивного образования университета и факультет де-
фектологии и социальной работы активно взаимодействует со специалистами ре-
сурсного центра [7], [8].  При этом, находясь на территории Северо-Западного феде-
рального округа, университет продуктивно взаимодействует с Ресурсным учебно-
методическим центром Череповецкого государственного университета [1].  

 
Выводы 
Таким образом, используя рекомендации Федеральных ресурсных учебно-

методических центров, образовательные организации высшего образования Россий-
ской Федерации создают максимально комфортные и качественные условия для ос-
воения основных образовательных программ высшего образования лицами с ОВЗ и 
инвалидами [5], [6].   
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