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ИНКЛЮЗИВНЫЕ ПРАКТИКИ В 
РОССИИ: АНАЛИТИЧЕСКИЕ 
ИССЛЕДОВАНИЯ  ПО 
ФЕДЕРАЛЬНЫМ ОКРУГАМ 
 

INCLUSIVE PRACTICES IN 
RUSSIA: ANALYTICAL STUDY IN 

FEDERAL DISTRICTS 
 

Аннотация. В рамках исследования пред-
ставлены некоторые аспекты анализа системы 
инклюзивного образования в Приволжском, 
Центральном, Уральском и Южном федераль-
ных округах. Авторами раскрыта проблемати-
ка инклюзивной образовательной практики в 
проекции усовершенствования системы со-
провождения и образования лиц с инвалидно-
стью и ограниченными возможностями здоро-
вья  в условиях инклюзивного образователь-
ного пространства Республики Крым. Прове-
дено обобщение и систематизация статисти-
ческих данных и практического опыта в рам-
ках разработки и реализации совместных про-
ектов и проведения мероприятий научно-
практического характера по вопросам органи-
зации системы инклюзивного образования. 
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Abstract. The study presents some as-
pects of the analysis of the system of inclu-
sive education in the Volga, Central, Urals 
and southern Federal districts. The authors 
revealed the problems of inclusive education-
al practices in order to improve the system of 
maintenance and education of people with 
disabilities in the inclusive educational space 
of the Republic of Crimea. The generalization 
and systematization of statistical data and 
practical experience within development and 
implementation of joint projects, scientific 
and practical events concerning the organiza-
tion of an inclusive education system were 
provided. 
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Введение 
Актуальность исследования определяется необходимостью изучения и внедрения 

передового опыта использования ресурсов и научно-образовательного потенциала в 
сфере обучения и воспитания детей и молодежи с инвалидностью и ограниченными 
возможностями здоровья для формирования единой системы инклюзивного образо-
вания, интегрированной в общероссийское научно-образовательное пространство. 
Вместе с тем, в условиях современных тенденций и новой ситуации для Республики 
Крым, необходимо не только распространять накопленный опыт работы, но и изу-
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чать опыт российских образовательных организаций высшего образования. В дан-
ном исследовании представлен опыт инклюзивных площадок следующих федераль-
ных округов: Центральный, Южный, Уральский и Приволжский.  

Методы исследования:  мониторинг потребностей обучающихся с инвалидно-
стью и ограниченными возможностями здоровья в процессе получения профессио-
нального образования; изучение и анализ нормативно-правовой документации и ме-
тодического обеспечения сопровождения лиц с инвалидностью и ограниченными 
возможностями здоровья;  сравнение практического опыта сопровождения лиц с ин-
валидностью и ограниченными возможностями здоровья в условиях открытого об-
разовательного пространства сети площадок, реализующих инклюзивные практики;  
обобщение научно-методических и практических результатов исследования. 

Исследование проблемы реализации инклюзивных практик основывается на сре-
довом подходе. Это связано с тем, что включение личности с инвалидностью и огра-
ниченными возможностями здоровья предъявляет новые требования к организации 
образовательной среды, обуславливает изменения ее структурно-функциональных, 
организационно-методических, архитектурно-технологических, психолого-педагоги-
ческих других компонентов.  

 
Основная часть 
Провозглашенный в Российской Федерации курс на обеспечение доступности 

качественного образования всех предусмотренных законом уровней для всего кон-
тингента населения предполагает непрекращающийся поиск инновационных моде-
лей, соответствующих этому требованию, новых форм и способов организации обу-
чения, в том числе и инклюзивного образования, что является важным компонентом 
общей стратегии совершенствования системы социального обеспечения населения. 
В связи с этим инклюзивное образование в целом приобретает все более широкие 
масштабы. Оно поддержано законодательно, обосновано международными требова-
ниями и процессами мировой интеграции.  

Отечественный опыт показывает, что внедрение инклюзивного образования тре-
бует взаимодействия всех участников образовательного и социального процесса [1], 
[2], [3],[4], [5], [6], [9]. 

Реализация прав инвалидов на образование сопряжена с целым рядом проблем, 
связанных с реформированием системы образования, с социальной политикой, про-
водимой в отношении инвалидов. Развитие инклюзивных практик в сфере профес-
сионального образования обусловлено рядом противоречий: 

– увеличением количества молодежи с инвалидностью и ограниченными воз-
можностями здоровья, которая стремится к социальному и профессиональному ста-
новлению на равных с другими членами общества и отсутствием должного архитек-
турно-пространственного дизайна образовательных организаций, обеспечивающего 
безбарьерность и равные возможности социализации и интеграции данной категории 
обучающихся; 

– задачами инклюзивного образования и не полной готовностью социальной и 
образовательной среды к восприятию людей с инвалидностью как полноценных 
членов общества;  

– необходимостью специальной подготовки профессорско-преподавательского 
состава к организации учебно-воспитательного процесса обучающихся с инвалидно-
стью и недостаточной разработанностью  учебно-методического и технического 
обеспечения. 
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Сейчас инклюзивная образовательная практика все еще во многом эксперимен-
тальна и поэтому крайне неустойчива. Необходимо изучение успешного опыта и 
подробное описание процессов и механизмов ее запуска и сопровождения. 

Научный и практический интерес в данном исследовании представляет опыт реа-
лизации инклюзивного образования Центрального, Южного, Приволжского и 
Уральского округов. Выбор обусловлен рядом причин: численностью обучающихся 
с инвалидностью по нозологическим группам, наличием инновационных проектов и 
площадок по инклюзивному обучению, уровнем обеспечения безбарьерности и дос-
тупности, наличием развитой научно-методической базы сопровождения инклюзив-
ного образования и прочее. 

Логика исследования предполагает анализ статистических данных по ряду пара-
метров. Так, по данным внутреннего мониторинга Министерства образования и нау-
ки Российской Федерации 2016 года, большинство инвалидов  обучаются в вузах, 
подведомственных  Министерству образования и науки Российской Федерации – 
70 %; в вузах, подведомственных федеральным органам исполнительной власти, 
обучается 26,9 % инвалидов; в негосударственных вузах обучается лишь 3,1 % таких 
студентов.  

В табл. 1 представлены вузы по указанным пяти федеральным округам, обучаю-
щие более 150 инвалидов. 

Таблица 1 
 

Количественный состав обучающихся с инвалидностью и ограниченными  
возможностями здоровья  по вузам Центрального, Приволжского,  

Южного и Уральского федеральных округов 
 

Вуз 
Общее 

количество 
студентов 

Количество 
обучающихся 
инвалидов 

Процент численности 
обучающихся инвалидов 
от общего числа студентов 

Московский государственный гума-
нитарно-экономический университет 

812 487 60,1 

Московский государственный пси-
холого-педагогический университет 

4390 187 4,3 

Российский государственный педаго-
гический университет им. А.И. Гер-
цена 

16004 160 1,9 

Российский государственный соци-
альный университет 

37272 410 1,1 

Южный федеральный университет 28201 282 1,0 
Московский государственный тех-
нический университет им. Н.Э. Бау-
мана 

20502 205 1,0 

Владимирский государственный 
университет  им. А.Г. и Н.Г. Столе-
товых 

23001 161 0,7 

Крымский федеральный университет 35000 272 0,7 
Российский экономический универ-
ситет им. Г.В. Плеханова 

28167 169 0,6 

Уральский федеральный универси-
тет им. первого Президента России  
Б.Н. Ельцина  

26504 159 0,5 

Казанский (Приволжский) феде-
ральный университет 

44750 179 0,4 
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Среди инвалидов, обучающихся по образовательным программам высшего обра-
зования, наибольшее число студентов с соматическими заболеваниями (29 %) и на-
рушениями опорно-двигательного аппарата (17,9 %).  Почти 7 % студентов-
инвалидов имеют нарушения слуха, 8,5 % имеют нарушения зрения, 1,6 % – нервно-
психические нарушения. 

Проблемным аспектом реализации инклюзивной практики является создание ма-
териально-технических условий, обеспечивающих возможность для беспрепятст-
венного доступа инвалидов, их пребывания и обучения в образовательной организа-
ции (обеспечение архитектурной доступности); оснащение образовательной органи-
зации специальным, в том числе учебным, реабилитационным, компьютерным обо-
рудованием для организации коррекционной работы и процесса обучения инвалидов 
по зрению, слуху и с нарушениями опорно-двигательного аппарата, а также наличие 
в образовательной организации специального отдела (отделения, центра), оказы-
вающего поддержку студентам-инвалидам. 

Анализ перечня вузов по федеральным округам на предмет доступности высшего 
образования для молодежи с инвалидностью и ограниченными возможностями здо-
ровья  на портале информационной и методической поддержки инклюзивного выс-
шего образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья Ми-
нистерство образования и науки Российской Федерации позволил получить данные 
о полной, частичной или отсутствии доступности для обучающихся по следующим 
нозологическим группам: нарушения слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата. 
Полученные данные представлены в табл. 2. 

 
Таблица 2 

Анализ доступности вузов Центрального, Приволжского,  
Южного и Уральского федерального округов 

 

Нозологические группы 

Центральный федеральный округ 

Общее  
количество 

вузов 

Безбарьерная 
среда  

доступна 

Безбарьерная 
среда  

частично 
доступна 

Безбарьерная 
среда  

недоступна 

Нарушения слуха 12 3 8 1 
Нарушения зрения 7 2 5 - 
Нарушение ОДА 6 2 3 1 
Все группы 4 1 2 1 
 Приволжский федеральный округ 
Нарушения слуха 5 - 5 - 
Нарушения зрения 5 2 3 - 
Нарушение ОДА 4 1 4 - 
Все группы 2 - 2 - 
 Южный федеральный округ 
Нарушения слуха 7 1 5 1 
Нарушения зрения 5 - 5 - 
Нарушение ОДА 7 - 5 1 
Все группы 4 - 3 1 
 Уральский федеральный округ 
Нарушения слуха 5 3 2 - 
Нарушения зрения 4 2 2 - 
Нарушение ОДА 4 2 2 - 
Все группы 3 2 1 - 
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Полученные данные свидетельствуют о наличии проблемного поля в обеспече-
нии полной доступности образования для всех нозологических групп. 

Относительно материально-технического обеспечения инклюзивного образова-
тельного процесса в высшей школе необходимо отметить, что в 94,6 % образова-
тельных организаций инвалиды обучаются в общих группах; обучение в отдельных 
группах организовано в 2,8 %; смешанную форму обучения (частично в общих 
группах, частично – в отдельных) практикуют 10,6 % образовательных организаций; 
обучение, осуществляемое по индивидуальному учебному плану, реализует 31 %  
образовательных организаций высшего образования, обучающих инвалидов. 

Для решения указанных проблем в каждом федеральном округе создана система 
деятельности, ориентированная на обеспечение преемственности в реализации инк-
люзии на всех уровнях образования.  

Исследование инклюзивных практик Южного, Центрального, Приволжского и 
Уральского федеральных округов основывалось на взаимообмене практическим 
опытом в рамках научно-исследовательской и проектной деятельности. Так, напри-
мер, участие в проекте «Академическая мобильность молодых ученых России» 
(АММУР) позволило изучить основные аспекты реализации инклюзивного подхода 
в Южном федеральном округе.  Объектом исследования выступил процесс сопрово-
ждения обучающихся с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в 
условиях Центра инклюзивного образования Южного федерального университета 
(ЮФУ). Определено, что Центр инклюзивного образования ЮФУ имеет в своей 
структуре Научно-образовательный центр, включающий в себя научно-
методический, диагностико-аналитический, учебный отделы. Особое внимание уде-
лено тьюторской деятельности и обучению с применением дистанционных образо-
вательных технологий.  Одним из направлений сопровождения детей и молодежи с 
инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в Южном федеральном 
округе выступает разработка вопроса инклюзивного туризма и внедрение системы 
лечебной педагогики [8]. 

Опыт указанных федеральных округов свидетельствует о том, что в ныне суще-
ствующих условиях при активной и заинтересованной образовательной и социаль-
ной политике возможно создание и развитие новой образовательной системы, ори-
ентированной на эффективное внедрение инклюзивного опыта. 

В то же время аналитические исследования развития инклюзивного образования 
по федеральным округам показали, что комплексное изучение инновационных прак-
тик в инклюзии и мониторинг потребностей студентов с инвалидностью и ограни-
ченными возможностями здоровья в соответствии с различными аспектами учебно-
воспитательной деятельности образовательной организации и ее сопровождения не 
являлся предметом специального изучения, что обусловило необходимость более 
детального рассмотрения данного вопроса в дальнейших исследованиях. 

 
Выводы  
Таким образом, анализ опыта инклюзивного образования в Центральном, Юж-

ном, Приволжском, Уральском федеральных округах показал, с одной стороны, на-
личие некоторых проблемных аспектов в обеспечении доступности высшего образо-
вания для лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья, с другой 
стороны,  развитие инновационных подходов и технологий сопровождения указан-
ной категории лиц, что обеспечивает продуктивное определение путей усовершен-
ствования системы инклюзивного образования с целью решения указанных трудно-
стей. 



ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ	НАУКИ	

 

Вестник	Череповецкого	государственного	университета	•		2017	•	№5 205

В целом результаты, полученные в ходе аналитического исследования, позволят 
усовершенствовать систему обеспечения доступности образования и сопровождения 
лиц с инвалидностью и ограниченными возможностями здоровья в условиях инклю-
зивного образовательного пространства Республики Крым, что возможно посредст-
вом сотрудничества с площадками, реализующими инклюзивные практики в Цен-
тральном, Приволжском, Уральском и Южном федеральных округах в виде разра-
ботки и реализации совместных проектов и проведения мероприятий научно-
практического характера по вопросам организации системы инклюзивного образо-
вания. 

С учетом полученных результатов данного исследования можно выделить ряд 
научных проблем и перспективных направлений, требующих дальнейшего рассмот-
рения: анализ опыта реализации инклюзивных практик в федеральных округах, не 
вошедших в исследование; изучение региональных моделей развития инклюзивного 
образования в Российской Федерации; разработка технологии проектной деятельно-
сти в практике организации инклюзивного образования. 
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