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ских и сибирских городах, где особенно остро стояли 
проблемы низкой грамотности населения,  причем не 
только детей, но и взрослых, и первостепенной про-
блемой становилось не культурное и нравственное 
воспитание, а банальная нехватка учебных заведений 
даже начального типа, не говоря уже о развитии 
женского и высшего образования. И поэтому меце-
натская поддержка концентрировалась как раз на 
решении бытовых проблем, о которых было сказано 
выше. Таким образом, можно сделать вывод о том, 
что культурно-просветительская инициатива в Рос-
сии на рубеже  XIX–XX вв. сыграла важную вспомо-
гательную роль в ходе государственной образова-
тельной реформы, не идя с ней в разрез и снимая 
конкретные финансовые трудности, решение кото-
рых на официальном уровне могло значительно ос-
ложнить и продлить процесс народного просвеще-
ния. 
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ОТБОР СОДЕРЖАНИЯ ИЗУЧАЕМОГО МАТЕРИАЛА И ПРОБЛЕМА МОТИВАЦИИ  

СТАРШЕКЛАССНИКОВ К УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
В статье рассматривается одна из острых проблем современной школы – осуществление мотивации учащихся к учебной 

деятельности. Автор анализирует ряд понятий, связанных с рассматриваемой проблемой (мотивация, мотивы, мотивы учеб-
ной деятельности, познавательная деятельность, учебная деятельность, старшие школьники) и предлагает конкретные 
приемы мотивации школьников к учебной деятельности, связанные с отбором содержания изучаемого материала: апелля-
ция к жизненному опыту детей, показ новизны учебного материала и др. Автор приходит к выводу о том, что отбор содер-
жания учебного материала обладает большим потенциалом по мотивации школьников к учебной деятельности. 

 
Мотивация, мотивы, познавательная деятельность, учебная деятельность, мотивы учебной деятельности, старшие 

школьники, педагогические условия и приемы мотивации. 
 
The article considers one of the most acute problems of modern school - the motivation of students to educational activity. The 

author analyzes a number of concepts related to the problem (motivation, motives, motivation of educational activity, cognitive activ-
ity, learning activity, high school students) and offers specific methods to motivate students to educational activity related to the se-
lection of the information to be studied: an appeal to the personal experience of children; demonstration of the novelty of informa-
tion, etc. The author concludes that the selection of the information to be studied has great potential to motivate students to educa-
tional activity. 

 
Motivation, motives, cognitive activity, learning activity, the motives of learning activity, high school students, pedagogical con-

ditions and motivation techniques. 
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Введение 
Согласно Федеральному государственному обра-

зовательному стандарту (ФГОС) среднего общего 
образования важное внимание в образовательном 
процессе следует уделять мотивации учения школь-
ников. Обучение должно протекать с интересом [5]. 
Проблема формирования интереса учащихся к уче-
нию напрямую связана с мотивацией к учебной дея-
тельности. Поиск учителем мотиваторов на том или 
ином уроке существенно облегчает отбор содержа-
ния учебного материала. Проблеме мотивации к 
учебной деятельности старших школьников посред-
ством отбора содержания учебного материала по-
священа настоящая статья. 

 
Основная часть 
Прежде, чем перейти к описанию приемов моти-

вации к учебной деятельности старших школьников 
через отбор учебного материала, остановимся на ря-
де ключевых понятий, напрямую связанных с рас-
сматриваемой проблемой. 

Первая научная категория, важная в контексте 
рассматриваемой нами проблемы – мотивация. Мо-
тивация – это широкий круг предметов, явлений, 
процессов, побуждающих человека к той или иной 
деятельности. Само слово moveo в переводе с латин-
ского языка означает «двигаю». Термин «мотивация» 
был введен Артуром Шопенгауэром в начале XX в. 
[6]. 

В самом широком смысле мотивация большинст-
вом ученых рассматривается как: 

–  потребности, инстинкты, влечения, эмоции, ус-
тановки, идеалы, вызывающие активность человека; 

– способность человека деятельно удовлетворять 
свои потребности; 

– психофизиологический процесс, управляющий 
поведением человека, его направленность и актив-
ность [1], [2], [3], [7]. 

Научная категория «мотивация» по смыслу явля-
ется более широким понятием, чем термин мотив. 
Мотив – это второе ключевое понятие рассматри-
ваемой нами проблемы. Под мотивом понимается 
осознаваемая причина, опредмеченная потребность, 
лежащая в основе выбора действий и поступков лич-
ности [1], [2]. 

Мотив познавательный направлен на получение 
новых знаний. Это познавательные интересы лично-
сти, ее потребность в интеллектуальной активности 
и усвоении новых знаний, умений и навыков. Он 
может иметь разные характеристики, что определя-
ется направленностью познавательного интереса че-
ловека. Предметом познавательного отношения мо-
гут быть новые знания, факты, явления, закономер-
ности, способы добывания знаний, приемы само-
стоятельного приобретения знаний и др. [7]. 

Далее перейдем к понятию «учебная деятель-
ность». Учебная деятельность – достаточно широко 
трактуемое в педагогике понятие. В «классической» 
советской педагогике учебная деятельность рассмат-
ривалась как особая форма социальной активности 
личности, которая проявляется с помощью опреде-
ленных предметных и познавательных действий. В 

понимании основателей развивающего обучения Д.Б. 
Эльконина и В.В. Давыдова учебная деятельность – 
это один из видов деятельности школьников, кото-
рый направлен на усвоение ими посредством диало-
гов (полилогов) и дискуссий тех или иных теорети-
ческих знаний и связанных с ними умений и навыков 
[8]. 

Исходя из всего выше сказанного, мотивацию 
учебной деятельности мы рассматриваем как про-
цесс формирования и закрепления положительных 
мотивов учебной деятельности школьников, а моти-
вами учебной деятельности могут быть любые фак-
торы, которые способствуют проявлению учебной 
активности детей. Так, мотивами могут выступать 
предметы внешнего мира, представления, идеи, чув-
ства и переживания – словом, все то, в чем нашла 
воплощение потребность человека [1]. 

Далее обратимся к анализу понятия «старший 
школьник». Старший школьный возраст охватывает 
период онтогенеза человека от 14 до 17 лет (9–
11 классы, ранний юношеский возраст) и характери-
зуется целым рядом объективных изменений в жизни 
школьника: 

– близость завершения обучения в школе и ско-
рая необходимость выбора будущей сферы профес-
сиональной деятельности; 

– формальные свидетельства взросления – полу-
чение в 14 лет паспорта и в 18 лет гражданских прав; 

– позиция самих учащихся в школе как старших; 
– освоение новых формам обучения (лекций, се-

минаров, практикумов, зачетов и др.); 
– усложнение характера учебной деятельности и 

активное самообразование. 
Как показывает наш педагогический опыт, поло-

жительное влияние на формирование мотивации 
старшеклассников к учебной деятельности оказывает 
реализация следующих педагогических условий: 

– осуществление педагогом грамотного отбора 
содержания изучаемого на уроке учебного материа-
ла; 

– организация на уроке субъектно-согласова-
нного педагогического взаимодействия; 

 – последовательная реализация учителем в учеб-
ной деятельности четырех основных этапов: мотива-
ционного, операционно-деятельностного, рефлек-
сивного и контрольно-оценочного; 

– использование групповых, коллективных и 
клубных форм учебной деятельности; 

– реализация в учебной деятельности методов и 
приемов саморефлексии и самооценки учащихся и 
др. [4]. 

Остановимся детальней на одном из педагогиче-
ских условий положительной мотивации старших 
школьников к учебной деятельности – осуществле-
нии педагогом грамотного отбора содержания изу-
чаемого на уроке учебного материала. Охарактери-
зуем ряд дидактических приемов, способствующих 
практической реализации данного условия. 

1. Апелляция к жизненному опыту детей, за-
ключающаяся в том, что педагог рассматривает со 
школьниками хорошо знакомые ситуации. Но пони-
мание сути данных ситуаций возможно лишь при 
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изучении предлагаемого на уроке материала. Учите-
лю необходимо помнить, что ситуация должна быть 
действительно жизненной и интересной для старше-
классников, а не искусственно надуманной им. 

2. Показ новизны учебного материала является 
важным мотивом, вызывающим интерес старше-
классников к освоению новых знаний и приобрете-
нию новых умений. На уроках изучения нового ма-
териала школьники знакомятся с новыми понятиями, 
выявляют новые свойства и закономерности изучае-
мых процессов и явлений, находят новые способы 
решения тех или иных познавательных задач. У час-
ти учащихся сам факт познания неизвестного и но-
вого вызывает определенный интерес. Для большин-
ства же учащихся, как показывает практика, изучае-
мый материал только тогда вызывает интерес, когда 
его содержание смогло их удивить и вызвать интел-
лектуальное затруднение. Поэтому раскрытие новиз-
ны содержания учебного материала, сопровождаю-
щееся проведением опыта или эксперимента, пока-
зом кинофильма, демонстрацией оригинальных по-
собий в большей степени способны привлечь внима-
ние учащихся и сформировать у них мотивы учения. 

Часто новая тема сама по себе может и не вызвать 
интерес старшеклассников к уроку, поскольку ее на-
звание им мало о чем говорит. Более устойчивым 
будет внимание учащихся, если учитель раскроет 
важность изучаемой темы или сообщит новое, опи-
раясь на уже имеющиеся знания учащихся, углубляя 
их, перенося в новые условия или ситуации. Поэтому 
расширение и углубление знаний учащихся, рас-
смотрение уже известного материала несколько с 
иной точки зрения, осуществление внутрипредмет-
ных и межпредметных связей представляет несо-
мненный интерес для учащихся. 

3. Историзм рассматриваемых на уроке знаний 
выступает важным приемом мотивации, связанным с 
отбором содержанием изучаемого материала. Учите-
ля хорошо знают, что всякое обучение становится 
ярче, богаче, если оно сопряжено с историей изучае-
мого предмета. 

Чтобы у учащихся не возникло представление, 
что знания, изучаемые в школе, безымянные, необ-
ходимо знакомить их с именами ученых, создавав-
ших науку, с интересными фактами из их жизни. 
Часто в этом могут помочь сами школьники, подго-
тавливая доклады, сообщения и презентации и жизни 
и деятельности выдающихся ученых. 

Через рассмотрение интересных событий из част-
ной жизни и научной деятельности великих ученых 
можно приобщить учащихся к общечеловеческим 
ценностям и культуре. Школьникам необходимо 
рассказывать о разностороннем развитии многих 
творцов науки. 

Историзм на уроках проявляется не только в зна-
комстве с биографическими данными из жизни уче-
ных, но и в изучении школьниками фактов из исто-
рии науки. Ознакомление с историей научных от-
крытий, созданием тех или иных концепций, теорий 
и законов науки способствует осознанию огромных 
трудностей, с которыми сопряжен научный поиск. 
Знание истории научных открытий поднимает пре-
стиж науки в глазах учащихся, формирует исключи-

тельно уважительное отношение к труду ученых и к 
установленным ими научным истинам. 

Включение в урок элементов истории науки, как 
показывает наш опыт, способствует укреплению мо-
тивов учения, углублению и пониманию изучаемого 
на уроке материала, расширению кругозора старше-
классников и приводит к повышению их общей 
культуры. 

4. Прием внешней занимательности проявляет-
ся в необычной форме преподнесения материала, 
занимательности его изложения, а также в использо-
вании приема «Удивляй». Занимательность часто 
способствует созданию положительного настроя к 
учению и к активной мыслительной деятельности 
всех учащихся, независимо от их интересов, способ-
ностей и уровня сформированности предметных зна-
ний. Учащиеся живо откликаются на занимательные 
факты, на что-то неординарное, часто курьезное. 
Эффектные демонстрационные опыты и эксперимен-
ты, красочные наглядные пособия создают положи-
тельный эмоциональный настрой для осуществления 
учебной деятельности. Занимательность окрашивает 
учебный материал, создает своеобразную психоло-
гическую ситуацию ожидания, делает процесс овла-
дения знаниями более привлекательным. Занима-
тельный материал учитель может подобрать как для 
фронтальных, так и индивидуальных заданий. Как 
показывают наши наблюдения, наиболее часто зани-
мательность используется педагогами при объясне-
нии учебного материала. 

Однако учителю следует помнить, что занима-
тельность – не самоцель. Она должна побуждать 
устремления учащихся изучить суть того или иного 
вопроса. Важно дидактически грамотно определить 
место занимательности в учебном материале и 
структуре определенного урока. Таким образом, за-
нимательность – это лишь средство для формирова-
ния мотивации школьников. Занимательность не 
должна подменять творческое овладение учащимися 
знаниями, умениями и навыками на основе разно-
сторонней познавательной, в том числе самостоя-
тельной деятельности школьников. 

5. Ссылка на практическую значимость учеб-
ного материала в будущей жизни подразумевает 
подчеркивание практической необходимости мате-
риала для дальнейшего обучения и его ценность для 
интеллектуального развития учащегося. Благодаря 
этому старшеклассники осознают, зачем им нужен 
изучаемый материал, да и предмет в целом. Этот 
прием требует от педагога раскрытия прикладного 
применения тех или иных знаний. Интерес к предме-
ту во многом зависит от убежденности учащегося в 
необходимости его изучения. При рассмотрении но-
вого материала учителю необходимо раскрывать его 
практическую значимость. Чтобы у учащихся не 
возникало представление о формализме того или 
иного предмета, оторванности его от жизни, следует 
показывать взаимосвязь предметных знаний с дру-
гими областями научного познания и окружающим 
миром. Показ связи изучаемого материала с данными 
других школьных предметов активизируют внима-
ние детей, расширяют их интеллектуальный круго-
зор. 
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6. Реализация межпредметных связей часто 
служит опорой, фундаментом для полноценного изу-
чения и понимания нового теоретического материла, 
формирования практических умений и развития на-
выков школьников. Целостность представлений 
учащегося об окружающем мире – необходимый и 
закономерный результат познавательного процесса. 
Межпредметные связи позволяют использовать со-
держание всех учебных предметов, привлекать ин-
формацию из разных областей науки, культуры и 
искусства. Обращаясь к явлениям и событиям окру-
жающей жизни, педагог способствует формирова-
нию мотивации школьников к учебной деятельности 
на уроке. 

 
Выводы 
Таким образом, мы считаем, что отбор содержа-

ния учебного материала обладает большим потен-
циалом по мотивации старшеклассников к учебной 
деятельности. Методически неграмотный отбор пе-
дагогом содержания учебного материала, невладение 
учителем активными методами обучения, нерацио-
нальное сочетание репродуктивной и творческой 
деятельности учащихся на уроке, неумение строить 
отношения с учащимися и организовывать их взаи-
модействие друг с другом, отсутствие понимания 
связи учебного материала с возможностью использо-
вания его в будущем могут оказать отрицательное 
влияние на мотивацию школьников. 
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ЭКОЛОГИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА КАК ОСНОВА  РАЗВИТИЯ  
ЭКОЛОГИЧЕСКИ  РЕЛЕВАНТНОГО  ПОВЕДЕНИЯ  ЧЕЛОВЕКА 

 
На сегодняшний день большинство экономически развитых стран мира в качестве приоритетных направлений инвести-

ций видят экологические исследования и проекты. Тем не менее, у большинства граждан данных стран отмечается все еще 
невысокая экологическая активность. Во многих государствах отмечается отчужденность глобальной экологической поли-
тики и прилагаемых усилий в процессе решения экологических проблем, что, в свою очередь, способствует безответствен-
ному экологическому поведению человека, а также его халатному отношению к имеющимся экологическим угрозам. Исхо-
дя из этого, в качестве основы экологически релевантного поведения человека выступает задача по формированию его эко-
логической культуры. Рефлексивная и ответственная позиция личности в процессе ее взаимоотношения с окружающей при-
родной средой обеспечивается благодаря экологической культуре, которая основывается на саморегуляции экологического 
поведения, эмоциональном отношении и рациональном знании. Двойственности в поведении человека по отношению к ок-
ружающей природной среде способствует диалектическое единство механизмов идентификации и обособленностью лежа-
щих в основе экологической культуры внутренних субъективных ценностей и убеждений и внешних знаний социальных 
образцов, норм и предписаний. Благодаря пониманию форм поведения человеком происходит выбор экологически реле-
вантных форм деятельности и поведения при формировании его экологической культуры.  




